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TITULO: FORUM - Audigdo e Envelhecimento - 10/05/2024 — 16:00hs

Coordenadora: Maria Cecilia Martinelli

Relatora: Wanderleia Q. Blasca

Participantes: Prof. Dr. Clineu de Mello Almada Filho, Profa. Dra. Monica Perracini, Prof. Dr.

Vagner Rogerio dos Santos.

Quantitativo de participantes (em média): 70 pessoas

TEMAS DISCUTIDOS (registrar):

Envelhecimento e Saude Auditiva do Idoso

APRESENTAGAO DE PALESTRAS?

O Férum foi precedido pelo Painel - SAUDE AUDITIVA EM IDOSOS: Desafios da tecnologia de
AAS| em idosos, ministrado pela Dra. Christiane Marques do Couto e a palestra “Tecnologias
utilizadas para o Rastreio Auditivo em Idosos”, ministrada pela Dra. Maria Renata José, ambas

moderadas pela Dra. Margarita Bernal Wieselberg.

Também, foram abordado o tema - REABILITACAO AUDITIVA EM IDOSOS, com as palestras:
“O Impacto da Terapia no Processo de Reabilitacdo Auditiva” e “A influéncia dos Aparelhos
Auditivos na Cognicdo”, ministrados pelas Dras. Altair C. Pupo e Patricia Dominguez Campos,

respectivamente, e moderadas pela Dra. Maura Regina Laureano Rocha.
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Em seguida, no horario das 16:00 as 19:00, foi iniciado o Férum “Audicao e Envelhecimento”,
coordenado pela Profa. Dra Maria Cecilia Martinelli.
Os convidados para o Férum “Audicdo e Envelhecimento” foram: Dr. Clineu de Mello Almada

Filho, Dra. Monica Perracini, Dr. Vagner Rogerio dos Santos.

Dra. Maria Cecilia Martinelli, fez a abertura do Férum, agradecendo a participacdo de todos.

Comentou um pouco sobre a histdria do Férum de Audicdo e Envelhecimento, que iniciou no
34° EIA em Foz do Iguagu, em 2019, com a presenca da Dra. Maysa Seabra e do Prof. Dr. Paulo
Bertolucci. Nos anos seguintes, foram abordados temas relacionados aos protocolos, a

tecnologia e a atuagdo das diferentes areas no processo do envelhecimento.

Nesse ano, o primeiro convidado a falar foi o Dr. Vagner Rogerio dos Santos. — “Usabilidade
aplicada na saude auditiva do idoso”.

Dr. Vagner abordou a usabilidade com foco nos aspectos de antropometria e ergonomia ser
humano / instrumentais diversos em um contexto amplo.

No envelhecimento, todos esses aspectos sdo essenciais, ou seja, forma e fun¢do, impacto no

uso e qualidade de vida.

Em seguida, o Prof. Dr. Clineu de Mello Almada Filho fez sua explanacdo sobre o tema -
“Dominios da capacidade intrinseca e o impacto na mobilidade nos espacgos de vida e
usabilidade”.

Apresentou a definicdo da OMS de que capacidade intrinseca é a soma das capacidades fisicas
e mentais do individuo com énfase na cognicdo, locomocao, vitalidade, sistemas sensoriais

(auditivo e visual) e aspectos mentais e a importancia da interagdo entre esses dominios.

Dando continuidade ao Férum de Audicdo e Envelhecimento a Dra. Monica Perracini (
fisioterapeuta) abordou sobre a locomogdo e mobilidade no envelhecimento . Assim sendo,
os dominios da capacidade intrinseca podem comprometer de forma significativa a

mobilidade do individuo idoso.

Rua Itapeva, 202, Conj. 61, Sdo Paulo/SP - CEP: 01332-000
Telefone: (11) 3253.8711 / Email: aba@audiologiabrasil.org.br

www.audiologiabrasil.org.br




ACADEMIA BRASILEIRA
DE AUDIOLOGIA

A fonoaudiéloga CAMILA CACHUTE PELOGGIA BERTONCELLO apresentou parte dos
resultados de sua dissertacdao sobre a influéncia da meméria operacional no desempenho de
idosos usudrios de proteses auditivas com destaque na avaliacdo dos resultados obtidos com
o uso efetivo de amplificacdo por mais de 24 meses tanto com relagdo aos aspectos auditivos

e ndo auditivos .

DISCUSSOES REALIZADAS NO FORUM

Apds as apresentacdes iniciou-se a discussdo sobre os temas abordados e foram destacados:
- A importancia da utilizacdo de instrumentos para o rastreio auditivo e cognitivo na rede
publica;

- Aimportancia da Interdisciplinaridade

- Elaborar programas de educacdo em salde que possam orientar profissionais e a populagdo
sobre o envelhecimento e a importancia do diagndstico e do encaminhamento para o
“tratamento”

- Criar estratégias para melhorar a formacao dos profissionais da drea da saude para formacdo
com mais empatia e entendimentos sobre as dificuldades...

- Saude e bem-estar - Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em
todas as idades.

- - Analisar e estudar como as tecnologias poderao nos ajudar nesse processo.

Dra. Cecilia agradeceu e encerrou o férum.

ENCAMINHAMENTOS REALIZADOS (check list)

Topicos discutidos no Férum anterior (2023) foram retomados? Sim

As deliberagGes determinadas foram atendidas? Sim
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Principais delibera¢des acordadas no Férum 2024:

Elaborar programas de educag¢ao em saude que possam orientar profissionais e a populacao
sobre o envelhecimento e a importancia do diagndstico e do encaminhamento para o
“tratamento”

- Criar estratégias para melhorar a formacgao dos profissionais da area da saldde além de maior
empatia com seu semelhante e entendimentos sobre as dificuldades.

- Cumprir um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que foram definidos na
Conferéncia das Nagbes Unidas sobre desenvolvimento sustentavel no Rio de Janeiro em
2012. No caso - Saude e bem-estar - Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar

para todos, em todas as idades. Especificamente com idosos.
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