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TEMAS DISCUTIDOS: 

Foi iniciado o Fórum de avaliação e reabilitação vestibular com apresentação 

dos tópicos discutidos desde 2016, mostrando que a área avançou nos seguintes 

tópicos na avaliação vestibular e laudo otoneurológico: 

1. Bateria mínima da avaliação vestibular; 

2. Abolição do termo diagnóstico sindrômico; 

3. Adoção do laudo descritivo; 

4. Eliminação do termo "normal" para descrever o exame sem alterações. 

Na sequência foi apresentado o protocolo de avaliação vestibular clínico 

comportamental, destacando que o fonoaudiólogo é o profissional apto para a 

realização da avaliação vestibular. E deve ter conhecimento das avaliações 

multifrequenciais, tendo sempre o cuidado de ter a solicitação médica adequada 

e conduzi-la de forma ética e com embasamento teórico. 

Necessitamos avançar nas discussões sobre a reabilitação vestibular, em que 

foi levantada a problemática sobre a nomina, que não contempla toda a prática 

fonoaudiológica, uma vez que a intervenção fonoaudiológica na tontura está 

além da reabilitação, mas também na promoção e prevenção. Foi aventada a 

possibilidade de a otoneurologia estar inserida na prática da saúde coletiva 

proporcionando ao aluno no conhecimento da intervenção fonoaudiológica na 

tontura já nos primeiros anos de graduação, uma vez que sua atuação é 

multidisciplinar, e o fonoaudiólogo deve estar atento à sua contribuição para a 

saúde da população. 

 


