
 
 

 
 

FÓRUM AVALIAÇÃO VESTIBULAR/REABILITAÇÃO VESTIBULAR 

COORDENADORES: CARLOS KAZUO TAGUCHI e FÁTIMA BRANCO BARREIRO 

RELATOR: LÚCIA KAZUKO NISHINO 

TEMAS DISCUTIDOS: 

O papel do Fonoaudiólogo é o profissional  capacitado para trabalhar com o 

diagnóstico e a reabilitação vestibular, em função da  especificidade da área.  

A atuação fonoaudiológica na Reabilitação Vestibular com relação às doenças cervicais 

e centrais. O fonoaudiólogo é o profissional mais capaz para estas áreas? Pensar sobre como 

estabelecer os limites para o atendimento e a capacitação do profissional.  Necessidade de 

educação continuada 

RECOMENDAÇÕES: 

Com relação à Prova Calórica, recomendamos que: 

1. A prova bitermal (temperaturas quente e fria) seja utilizada; 

2. Cada serviço coloque no exame qual referência normativa foi utilizada para 

a conclusão do exame vestibular, tendo em vista as diversas referências 

existentes;  

3. As temperaturas utilizadas seja determinadas com base na referência 

normativa adotada; 

4. A prova calórica gelada seja utilizada somente para pesquisa de arreflexia  e 

de nistagmo latente. 

Quanto à Prova Rotatória Pendular Decrescente, recomendamos a realização da 

mesma, pois a análise conjunta com a prova calórica auxilia no diagnóstico diferencial de 

arreflexia e compensação vestibular, além de ser a prova mais estimulante da bateria de testes 

vestibulares. 

Também recomendamos que os achados registrados sejam descritos, bem como os 

valores de VACL, PDN ou PL sejam mencionados em todo exame vestibular.  

AÇÕES FUTURAS: 

Devemos ainda avançar nas questões dos procedimentos realizados e como descrever 

melhor a conclusão do exame vestibular. 

Ficou claro a necessidade da educação continuada na área vestibular para avançarmos 

no estado da arte. 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 


