ACADEMIA BRASILEIRA
DE AUDIOLOGIA

FORUNS - 41° EIA
RELATORIO DO FORUM

TITULO: FORUM RUIDO E MEIO AMBIENTE

Coordenadoras: Alessandra Giannella Samelli e Ana Claudia Fiorini

Relatora: Isabel Cristiane Kuniyoshi

Data: 17/04/2026 Horario: das 15h10min as 19h

Local: Sala Arena 3 Cuidado — Mercado Livre Arena Pacaembu, Sdo Paulo-SP

Palestrantes: Marcos Holtz e Marcelo Sando

Quantitativo de participantes: 39 participantes — sendo 02 coordenadoras, 02 palestrantes,
01 relatora e 34 participantes da plenaria, com representacdo de sete UF (vide quadros 1 e 2
no final do documento)

TEMAS DISCUTIDOS (registrar):

1. Poluicdo sonora, prejuizos a saude e qualidade de vida.

2. Movimento pela despoluicdo sonora: conscientizacdo social, participacao cidada e
fortalecimento das politicas publicas.

APRESENTACAO DE PALESTRAS?
Sim

DISCUSSOES REALIZADAS NO FORUM

O Férum Ruido e Meio Ambiente ocorreu durante o 412 Encontro Internacional de Audiologia,
constituindo-se em espaco de reflexdo e debate sobre os impactos da poluicdo sonora na
salude e na qualidade de vida, bem como sobre estratégias de mobilizacdo social,
fortalecimento das politicas publicas e promoc¢do de ambientes urbanos mais saudaveis. As
atividades foram organizadas em quatro momentos: contextualizagdo histérica do Férum,
duas palestras tematicas, discussGes em plenaria e encaminhamentos.

A abertura foi conduzida pelas coordenadoras Alessandra Giannella Samelli e Ana Claudia
Fiorini. Inicialmente, Ana Claudia realizou uma retomada histérica da trajetdria do Forum
Ruido e Meio Ambiente, destacando a evolucdo das discussdes ao longo dos anos, os avangos
obtidos na sensibilizagdo de profissionais e gestores e as contribui¢cdes para o fortalecimento
do debate sobre os impactos do ruido ambiental na saude da populagdo. Na sequéncia,
Alessandra complementou ressaltando a importancia de estudos relacionados a analise de
custo-beneficio das agdes de prevengao e controle do ruido, destacando que evidéncias dessa
natureza podem contribuir para subsidiar decisdes governamentais e fortalecer a formulagado
de politicas publicas. Em seguida, foi cedida a palavra ao palestrante Marcos Holtz, arquiteto,
Presidente Executivo da ProAcustica e coordenador de importantes comissdes técnicas
nacionais e internacionais na drea da acustica. Em sua exposicao, intitulada “Polui¢do sonora,
prejuizos a salde e movimento pela despoluicdo sonora”, abordou a crescente relevancia da
poluicdo sonora como problema ambiental e de satde publica, destacando a necessidade de
ampliar a conscientizacdo da sociedade acerca dos impactos do ruido na saude, no bem-estar
e na qualidade de vida da populagdo. O palestrante contextualizou sua atuacdo junto a
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ProAcustica e as iniciativas voltadas a promocdao da qualidade acustica nos ambientes
construidos e urbanos, ressaltando a importancia da integracao entre conhecimento técnico,
planejamento urbano, regulacdo e participacdo social para a construcdo de cidades mais
saudaveis. Nesse contexto, dedicou parte de sua exposicdo a apresentacdo dos mapas de
ruido urbano, instrumento de gestdao que permite identificar a distribuicao espacial dos niveis
de pressao sonora nas cidades, conhecer a populacdo exposta a poluicdo sonora e subsidiar
acoes de planejamento urbano, mobilidade, uso e ocupacao do solo e desenvolvimento
sustentavel. Segundo o palestrante, os mapas de ruido constituem importante ferramenta
para orientar a¢Oes preventivas e corretivas, além de promover a conscientizacdo da
populacdo sobre os impactos do ruido ambiental. Marcos destacou a participacdo da
ProAcustica no desenvolvimento de iniciativas relacionadas ao mapeamento acustico urbano,
apresentando experiéncias realizadas na cidade de S3o Paulo e ressaltando a importancia da
articulagdo entre entidades técnicas, poder publico e sociedade civil para a implementacado
dessas ferramentas. Mencionou ainda que os mapas de ruido permitem identificar areas
criticas de exposicdo sonora, apoiar a formulacdo de politicas publicas e avaliar o impacto de
medidas de mitigacdo, contribuindo para a melhoria da qualidade ambiental e da qualidade
de vida da populagdo. Durante sua apresentacdo, Marcos Holtz relacionou os temas debatidos
no Férum as atividades programadas para o Dia Internacional de Conscientizacdo sobre o
Ruido (INAD 2026). Apresentou as agOes previstas para o periodo e enfatizou especialmente
a realizacdo da 42 Conferéncia Municipal sobre Ruido, Vibracdo e Perturbacdo Sonora,
programada para o dia 27 de abril de 2026, na Camara Municipal de Sdo Paulo. Segundo o
palestrante, o evento reuniria especialistas, autoridades publicas, representantes da
sociedade civil e convidados nacionais e internacionais para discutir os impactos do ruido
sobre a salde e o bem-estar, apresentar solugdes de monitoramento e inovagdo e debater
caminhos para o fortalecimento das politicas publicas de controle da polui¢do sonora. Na
oportunidade, incentivou os participantes do Férum a acompanharem e participarem das
atividades programadas para o INAD, ressaltando a importancia da mobilizacdo coletiva para
ampliar a visibilidade da tematica e promover avangos concretos na agenda da despoluicdo
sonora. Marcos chamou atencdo, ainda, para a importancia da organizacdo social e da
participacdo popular na obtenc¢do de avancos concretos relacionados a tematica do ruido
ambiental. Destacou que, muitas vezes, profissionais da area técnica e académica encontram
dificuldades para estabelecer didlogo efetivo com a sociedade e com os tomadores de decisdo,
ressaltando que a mobilizagcdo social conduzida pelo movimento de despolui¢cdo sonora tem
possibilitado avangos importantes na esfera politica e institucional.

Na sequéncia, foi cedida a palavra a Marcelo Sando, fildsofo, que apresentou reflexdes sobre
a origem, os objetivos e os desafios do movimento nacional pela despoluicdo sonora.
Inicialmente, contextualizou a criagdo da iniciativa Despoluicdo Sonora e da Frente Cidada
pela Despoluicdo Sonora, destacando que o movimento surgiu da percep¢ao de que a
poluicdo sonora, embora amplamente presente nos centros urbanos e associada a diversos
impactos sobre a salude e a qualidade de vida, ainda recebe atenc¢do insuficiente por parte da
sociedade e do poder publico quando comparada a outros problemas ambientais. O
palestrante destacou que a proposta do movimento consiste em ampliar a compreensao da
sociedade sobre os efeitos do ruido excessivo, promovendo uma mudanca cultural capaz de
reconhecer a paisagem sonora como elemento fundamental para a salde, o bem-estar e a
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convivéncia social. Nesse contexto, ressaltou a importancia da articulacdo entre
pesquisadores, entidades técnicas, gestores publicos, liderangas politicas e organizacdes da
sociedade civil, visando fortalecer a¢cdes educativas, iniciativas de conscientizacdo e politicas
publicas voltadas a reducdo da poluicdo sonora. Marcelo apresentou ainda os esforcos
desenvolvidos para consolidar a pauta da despoluicdo sonora em ambito nacional, destacando
iniciativas de advocacy e articulagcdo institucional voltadas a construcao de marcos
regulatdérios e ao avanco de propostas legislativas relacionadas ao tema. Ressaltou que o
enfrentamento da poluicdo sonora exige uma abordagem integrada entre saude, meio
ambiente, educacdo, urbanismo e cidadania, defendendo que a qualidade sonora dos espacos
urbanos deve ser compreendida como componente essencial da qualidade de vida e do
desenvolvimento sustentdvel das cidades. Ao abordar as estratégias utilizadas pelo
movimento para ampliar a visibilidade da pauta da despolui¢cdo sonora, Marcelo destacou o
papel da imprensa e dos meios de comunicacdo como importantes agentes de transformacao
social, referindo-se a midia como um “quarto poder” capaz de influenciar a agenda publica e
ampliar o alcance de temas de interesse coletivo. Apresentou exemplos de reportagens,
entrevistas e acGes de divulgacdo que contribuiram para sensibilizar a sociedade sobre os
impactos do ruido e fortalecer a mobilizagdo social em torno do tema. O palestrante também
destacou a utilizacdo de producgbes audiovisuais e documentdrios como instrumentos de
conscientizacdo social, ressaltando seu potencial para tornar mais visiveis os efeitos da
poluicdo sonora sobre a salde, o bem-estar e a convivéncia social, aproximando o debate
técnico da realidade vivenciada pela populagdo e fortalecendo o engajamento cidadao. Nesse
contexto, apresentou o documentdrio “Onde o Som Ressoa”, produ¢do vinculada ao
movimento pela despoluigdo sonora que relne entrevistas com médicos, pesquisadores e
especialistas de diferentes dreas, abordando os impactos do ruido excessivo sobre a salde
humana. Segundo Marcelo, iniciativas dessa natureza contribuem para ampliar o alcance das
informagdes técnicas e cientificas, favorecendo a sensibilizagdo da sociedade e o
fortalecimento do debate publico acerca da necessidade de a¢Ges efetivas para prevencdo e
controle da poluicdo sonora. Ao longo das apresentacdes, ficou evidenciado que o
enfrentamento da poluicdo sonora demanda tanto o desenvolvimento de instrumentos
técnicos, cientificos e normativos quanto a mobilizacdo social necessdria para transformar o
conhecimento produzido em ag¢des concretas de planejamento urbano, gestdo publica e
promoc¢do da saude coletiva. Finalizadas as palestras, foi aberto espaco para debates em
plenaria. Durante as discussdes, foram abordadas possibilidades de ampliacdo da incidéncia
politica da pauta da despolui¢do sonora, incluindo a necessidade de demonstrar os impactos
econdmicos da exposi¢cdo ao ruido para os sistemas publicos de saude. Nesse contexto,
discutiu-se a relevancia de estudos capazes de dimensionar os custos decorrentes da poluicdo
sonora para o Sistema Unico de Saude (SUS), de forma a subsidiar acdes governamentais e
fortalecer a defesa de politicas publicas voltadas a mitigacdo do problema. Marcelo Sando
destacou que a aproximac¢do da pauta da poluigdo sonora com outras agendas de interesse
publico, incluindo temas relacionados ao trabalho, a saide e ao meio ambiente, tem ampliado
a capacidade de mobiliza¢do social em torno do tema. Ressaltou ainda a importancia da
atuacdo da sociedade civil organizada para impulsionar mudangas institucionais e legislativas,
especialmente em contextos nos quais a atuagdo estatal se mostra insuficiente. No decorrer
do debate, foram mencionadas interlocu¢des recentes com representantes da Organizac¢do
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Mundial da Saude e discutida a necessidade de atualizagdo da Resolugdo CONAMA n¢
001/1990, considerada defasada frente aos conhecimentos atuais e ainda utilizada como
importante referéncia para acbes de monitoramento, controle e mitigacdo do ruido
ambiental. Também foram abordados aspectos relacionados ao ordenamento juridico
brasileiro aplicavel a poluicdo sonora e a necessidade de fortalecimento dos instrumentos de
protecdo ambiental e sanitaria. Durante a participacdo da plenaria, Elisdngela (Sdo José do Rio
Preto-SP) provocou o debate acerca de possiveis mecanismos de responsabilizacdo e indugao
de comportamentos socialmente responsdveis relacionados a poluicdo sonora. Ao solicitar
orientacdes e materiais que pudessem subsidiar acoes locais de enfrentamento ao problema,
mencionou, a titulo de reflexdao, a possibilidade de criacdo de instrumentos semelhantes a
outras cobrancas vinculadas a servigos urbanos, como forma de estimular o debate sobre os
custos sociais decorrentes da geracdo excessiva de ruido. Em resposta, Marcelo Sando
reforcou a importancia da mobilizacdo cidada e do fortalecimento das iniciativas locais,
destacando que os materiais produzidos pelo movimento Despoluicdio Sonora sdo
disponibilizados gratuitamente para consulta e utilizagdo. Informou ainda que a plataforma
disponibiliza modelos de projetos de lei passiveis de adaptacdo as diferentes realidades
municipais, incentivando os participantes a dialogarem com vereadores e demais
representantes do poder publico local para promover o avanco da pauta da despoluicdo
sonora em seus territérios. Complementarmente, Isabel Kuniyoshi, representante da
coordenacdo nacional do INAD Brasil também mencionou que os materiais disponibilizados
no site oficial de campanha sdo de uso livre para que os participantes possam adaptar de
acordo com os contextos locais. Camila (Sdo Paulo-SP) questionou quais seriam as regides da
cidade de Sdo Paulo com maior incidéncia de reclamagdes relacionadas ao ruido. Em resposta,
Marcelo Sando relatou que parte das informagdes disponiveis decorre de registros realizados
por meio do servigo municipal 156, apontando concentra¢do de demandas em regides como
Pinheiros. Ressaltou, entretanto, que os dados disponiveis apresentam limitagGes
decorrentes tanto da subnotificagdo quanto do registro inadequado de determinadas
ocorréncias, o que dificulta a construcdo de um diagndstico mais preciso da situacdo. O
palestrante destacou que as caracteristicas da poluicdo sonora variam significativamente
conforme os territorios e os contextos sociais. Segundo ele, enquanto determinadas regiGes
concentram reclamagdes relacionadas a atividades comerciais, lazer e transito urbano, em
areas periféricas o tema frequentemente se articula com questdes mais amplas de seguranca
publica e vulnerabilidade social. Como exemplo, mencionou experiéncias e mobilizacGes
desenvolvidas na regido do Capado Redondo, onde o debate sobre o ruido se relaciona a
diferentes formas de ocupacdo dos espacos urbanos e de convivéncia comunitdria. Marcelo
observou ainda que parte da popula¢do busca diferentes canais para registrar reclamacdes
relacionadas ao ruido, muitas vezes sem clareza quanto as atribuicGes dos orgdos
responsaveis. Citou, como exemplo, situagdes em que demandas envolvendo conflitos de
vizinhanga sdo encaminhadas a estruturas que ndo possuem competéncia especifica para esse
tipo de fiscalizagdo. Também mencionou que parcela expressiva das chamadas recebidas
pelos servicos de emergéncia esta relacionada a questdes envolvendo ruido, ressaltando a
necessidade de aprimorar os sistemas de registro, andlise e georreferenciamento dessas
ocorréncias, de modo a subsidiar estratégias mais efetivas de gestdo e enfrentamento da
poluicdo sonora. Marilia (Sdo Paulo-SP) destacou que, embora a conscientizagdo da populagdo
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seja fundamental para o enfrentamento da poluicdo sonora, o tema também envolve
importantes aspectos culturais. Ressaltou que a construcdo de ambientes mais sauddveis
depende ndo apenas de instrumentos normativos e mecanismos de fiscalizacdo, mas também
de processos educativos capazes de promover mudancas de comportamento e ampliar a
percepcao social acerca dos impactos do ruido sobre a saude e a qualidade de vida. Ao final,
os participantes convergiram quanto a importancia de fortalecer a articulacdo entre
conhecimento técnico-cientifico, mobilizacdo social, participacao cidada e formulacdo de
politicas publicas, reconhecendo que o enfrentamento da poluicdo sonora demanda ac¢des
integradas e permanentes envolvendo diferentes setores da sociedade. A representatividade
de participantes provenientes de diferentes regides do pais reforcou o interesse crescente
pela tematica e evidenciou o potencial de disseminacdo das discussGes e iniciativas
relacionadas a despoluicdo sonora em distintos contextos locais. Encerradas as discussdes,
foram ratificados os encaminhamentos apresentados, sendo formalmente concluido o Férum
Ruido 2026.

ENCAMINHAMENTOS REALIZADOS (check list)
Taépicos discutidos no Férum anterior (2025) foram retomados? Sim

As deliberagdes determinadas foram atendidas? Sim.

Principais deliberages acordadas no Férum (2026) (registrar):

1. Divulgar e incentivar a participacdo dos profissionais, pesquisadores, estudantes e demais
interessados na 42 Conferéncia Municipal sobre Ruido, Vibra¢do e Perturbacdo Sonora,
programada para o dia 27 de abril de 2026, na Camara Municipal de Sdo Paulo, reconhecendo
o evento como importante espaco de didlogo entre especialistas, gestores publicos,
representantes da sociedade civil e demais atores envolvidos na construcdo de politicas
publicas voltadas ao enfrentamento da polui¢do sonora.

2. Divulgar e incentivar a participa¢do dos profissionais, pesquisadores, estudantes e demais
interessados nas atividades do Dia Internacional de Conscientizagdo sobre o Ruido (INAD
2026), celebrado em 29 de abril e cujo tema nacional é “Cidade com menos ruido: por uma
vida urbana sustentavel”.

3. Fortalecer a conscientiza¢do da sociedade acerca dos impactos da polui¢do sonora na
saude, na qualidade de vida e na sustentabilidade urbana, por meio da dissemina¢do de
materiais educativos, documentdrios, campanhas de sensibilizacdo e agdes de comunicagao
social.

4. Estimular a articulacdo entre entidades técnicas, comunidade cientifica, gestores publicos
e sociedade civil para o desenvolvimento de estratégias de enfrentamento da poluicdo
sonora, incluindo iniciativas relacionadas ao monitoramento ambiental, aos mapas de ruido e
ao aperfeicoamento das politicas publicas de controle do ruido urbano.

5. Incentivar a utilizacdo e divulgacdo dos materiais disponibilizados gratuitamente pelo
movimento Despolui¢do Sonora e por instituicdes parceiras, visando subsidiar a¢des locais de
conscientiza¢do, educagado e mobilizacdo social relacionadas a tematica do ruido ambiental.

Rua Itapeva, 202, Conj. 61, Sdo Paulo/SP - CEP: 01332-000
Telefone: (11) 3253.8711 / Email: aba@audiologiabrasil.org.br

www.audiologiabrasil.org.br




ACADEMIA BRASILEIRA

DE AUDIOLOGIA
Quadro 1: Quantitativo de participantes, por modalidade de participacao
Modalidade | Participantes
Membros em Plenaria 34
Palestrante 02
Coordenadora 02
Relatora 01
TOTAL 39

Fonte: Lista de presenca

Quadro 2: Quantitativo de representatividade em plendria, por Regido e UF

Regiao UF | Participantes

SC 03
|

S RS 03
Subtotal 06
SP 24
Sudeste MG 01
Subtotal 25
Nordeste ‘ RN 01
Subtotal 01
PA 01
Norte RO 01
Subtotal 02
TOTAL 34

Fonte: Lista de presenca
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